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暖かな日差しになるとともに日も少しずつ長くなってきて、春の訪れを

感じる季節になりました。寒さも随分と和らいできましたが、季節の変わ

り目で体調を崩しやすい時期でもあります。今年度も残りわずか。元気に

新年度を迎えられるように、引き続き、手洗い・マスク・消毒・換気などの感

染症対策を徹底して行い、利用者の皆様と職員の健康管理・安全対策に取

り組んでまいりたいと思います。

就労Bでは、室内作業で木工を行っています。細かい作業ですが、みなさん

手元に集中して、上手に木工用ヤスリを扱っています。

体育館を借りてポートボールやサッカーを行いま

した。利用者の皆様も職員も一生懸命走り、ゴール

が決まると大盛り上がり！楽しく体を動かし、いい

運動ができました

寒い日には室内でぬりえや描画、パズルな

ど、自分でやりたいものを選んで取り組ん

でいます。また、バランススティックや筋力

トレーニングなどの室内運動もがんばって

います！

散歩中に見つけたフォトスポットでパシャッ☆

２月１７日の土曜開所日に

長瀞へ行ってきました

石畳の上から景色を楽しみ

ました。

今年も国際架橋書展に出品し、池田博美さんが

〝理事長賞〟を受賞しました。キックオフ巴川

で授賞式を行いました。

池田博美さん、おめでとうございます！

〇 １５日…ひろみおねえさんの歌のボランティア

〇 １５日…梅園見学

〇 ２９日…お花見

※ ３月の土曜開所日は、９日と１６日です。

〇 ひろみおねえさんの歌のボランティア

〇 １９日…生協健診


